
Recomendación: Intervalo de tres años 

“Los protocolos actuales de vacunación dicen que se deberán inmunizar 
apropiadamente a los perritos y los gatitos con dos o tres dosis, comenzando luego de 
lo que las estamos utilizando ahora, quizás después de ocho semanas y no antes de 
las seis semanas,” dice Dodds. “Entonces se podrá suministrar un motor auxiliar 
de refuerzo dentro del año o repetirla cada tres años, en lugar de dar una vacuna por 
año combinadas, o hacer en su lugar los títulos". (Un título es una medida de la 
cantidad o de la concentración de una sustancia en una solución. Se refiere 
generalmente a la cantidad de medicación o de anticuerpos encontrados en la sangre y 
el suero de un paciente. O sea que dichos "títulos" son las pruebas que miden el nivel 
de anticuerpos en la sangre, que indicaría si esa inmunidad existe todavía.  

La recomendación del intervalo de tres años es una decisión comprometida. “Los 
motores auxiliares de refuerzo anuales para las vacunaciones claves son excesivas 
para la mayoría de los perros y gatos,” dice el veterinario Link Welborn de North Bay 
Animal y Bird Hospital Hospital en Tampa, Fla., y un miembro del panel más reciente 
de veterinarios que revisaron las pautas de vacunación para los perros y gatos. 
“Estudios limitados sugieren que esas vacunaciones que ofician de motor auxiliar 
de refuerzo para muchas de las vacunaciones claves duran por lo menos siete años. 
Sin embargo, dado el número limitado de animales implicados en estos estudios, tres 
años parece un convenio razonable". 

Hay también una ventaja el dar antes solo una vacuna y no una combinación. “Dando 
más vacunaciones aumentan la probabilidad de efectos colaterales,” dice Welborn. 
“Separando las vacunaciones permiten al veterinario determinar cuál vacuna causó un 
efecto colateral  si es que alguno ocurre.” 

Si usted está preocupado en que su perro o su gato pueda desarrollar en un futuro un 
problema de salud relacionado con la vacuna, pero quiere cerciorarse de que 
ellos estarán protegidos contra la enfermedad, las titulaciones anuales son una 
alternativa económica.  

Son seguras y los costos son comparables a las de las vacunaciones. Por ejemplo en 
Canyon Animal Hospital  en Laguna Beach, Calif., la tasa para una títulación de 
combinación moquillo/parvo es de $39. Si el perro resulta necesitar de una 
vacunación, se le hace sin ningún cargo adicional. Las titulaciones están también 
disponibles para los gatos.  

Considere cambiar de veterinario si el suyo reclama que esa "títulación" es demasiado 
costosa de realizar, le recarga $50 o más para ellos o le comunica la necesidad de 
vacunar porque el nivel del título es "demasiado bajo" 

“Cualquier título medible para un antígeno específico significa que usted ha obtenido 
las células de la memoria inmunológica,” dice Dodds.  

 


