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SE RECETAN DEMASIADAS PILDORAS

ESTO ES UN LLAMADO PARA LA REGULACION MAS ESTRICTA EN LA INDUSTRIA
FARMACEUTICA

Se esta recetando a la gente demasiadas drogas, antes de que se sepan las completas
consecuencias de efectos secundarios adversos.

Esta es la opinion del Health Select Committee, que concluyé que el regulador de la industria
farmacéutica ha sido poco riguroso sobre sus responsabilidades en la salud publica. Hay una
necesidad por lejos de mucha mayor transparencia.

Se deben introducir controles mas exigentes en la promocion de nuevas drogas hasta que se sepa
mas sobre sus efectos secundarios potenciales. Creen que el organismo carece de la disciplina y
liderazgo necesario para proteger la salud de los pacientes y que se produzca una revision urgente
del cuerpo regulador enfocandose sobre:

La necesidad de una mayor independencia del gobierno.

La necesidad de una mayor independencia de la industria farmacéutica.

La necesidad de politicas de mayor transparencia 'y responsabilidad.

Un escrutinio de los estandares reguladores que apoyen revisiones de nuevas drogas.
La divulgacion y la evaluacién de reacciones adversas de las drogas.

El comité concluyé que debe haber una investigacion publica siempre que una droga sea
retirada de las areas de la salud. El proceso actualmente es por lejos demasiado reservado para
determinarse si hay suficientes ensayos de las drogas concretadas antes de su introduccion al
mercado.

El comité recomendd que se introduzcan restricciones para limitar la capacidad de los doctores
recién recibidos para prescribir drogas. Algunos de ellos aceptan el material promocional de los
medicamentos y no evallan correctamente a algunas de las drogas que prescriben.

El comité observé que la industria farmacéutica ha producido muchas medicinas salva-vidas con lo
cual ha tensionado su contribucion a la mejora de la salud publica en ese pais. Sin embargo,
concluyé que las compafiias de drogas se han concentrado cada vez mas en la comercializacion.
Deben confiar firmemente en la excelencia de sus cientificos.

El Presidente del Commité, David Hinchliffe dijo:



"La industria farmacéutica es extremadamente poderosa e tiene influencias en el cuidado de la
salud a todos los niveles.

Las vidas de millones de personas han sido mejoradas por las medicinas que la industria ha
producido. Sin embargo, hemos desarrollado una sobre-confianza en las medicinas. Se ha
producido una sobre-prescripcion y los pacientes han sufrido sus consecuencias.

Como cualquier industria, las compariias dedicadas a los medicamentos necesitan de disciplina
y de regulacion eficaces, de la cual han estado careciendo.

La industria, el fiscalizador, los doctores y otros deben asumir su parte de culpa. Nuestro
recomendacion refleja la necesidad de aplicar controles mas exigentes sobre la actividad de las
companiias de drogas, mejorar la regulacién de la medicina y supervisar en forma mas eficaz la
sequridad y eficacia de las drogas.

Sobretodo, se requiere de mayor transparencia. Tanto la industria farmacéutica como las
fiscalizadoras han tomado ya medidas en esa direccién. Es necesario un cambio adicional para
asegurarse de que mejores medicinas lleguen a los pacientes."

Luke Robinson, Select Committee Media Officer

(For: Culture Media & Sport, Education & Skills, Health, Public Accounts, Trade & Industry,
Treasury, Work & Pensions, Scrutiny Unit)
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